
Kräuter-Regio
in St. Ulrich

 Wegerich  Löwenzahn  Bärwurz  Spitzwegerich  Rosen  Gundelrebe  Kresse  Schlüsselblume  Wermut  Frauenmantel  Geißfuß  Nachtkerze  Holunder
Miere  Brombeere  Mädesüß  Klette  Dost  Blutweiderich  Giersch  Wiesenschaumkraut  Himbeere  Gundelrebe  Beifuß  Wermut  Brennnessel  Geißfuß

Kräuter-Grundkurs 2025



Das Seminar vermittelt in Theorie und Praxis 
grundlegendes Wissen über unsere heimischen 
Wild- und Gartenkräuter. In vier Seminareinheiten 
zu je zwei Tagen, verteilt über Frühjahr, 
Frühsommer, Sommer und Herbst, lernen Sie 
typische Kräuter der jeweiligen Saison kennen 
und bereiten daraus allerlei schmackhafte 
Gerichte, Gesundheitsförderndes und Kreatives. 

Die Seminareinheiten bauen inhaltlich und 
organisatorisch aufeinander auf. Der Kurs ist nur 
als Ganzes buchbar. 

Weitere Infos unter: www.kraeuter-regio.de  

Infos, Termine & Kontakt

www.bildungshaus-kloster-st-ulrich.de
www.kraeuter-regio.de

Tel.: 07602/9101-0 | Fax: 07602/9101-90
E-Mail: info@bksu.de 

Kräuter-Grundkurs 2025 in St. Ulrich 
Kräuter-Grundkurs
1. – 2. April 2025
5. – 6. Mai 2025
23. – 24. Juni 2025
29. – 30. September 2025

Kosten:
€ 930 (DZ), € 980 (EZ) 
inkl. Seminargebühr, 
Unterkunft, Verpflegung, 
Seminarliteratur und 
Materialkosten

Grundlagenwissen über 
heimische Wild- und Gartenkräuter 


